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Stanowisko Krajowego Konsultanta ds. Epidemiologii
na temat obowigzku szczepien

Projekt obywatelski, ktéry przewiduje likwidacje obowigzku szczepiern ochronnych,
proponujgc wprowadzenie zasady ich dobrowolnosci zostat przekazany do dalszych prac w
komisjach zdrowia oraz polityki spotecznej i rodziny.

Nowe mozliwosci technologii, gtdwnie Internet przyczynity sie do duzego zamieszania
w przekazie informacji na temat szczepied. Od kilku lat obserwujemy niepokojgcy wzrost
liczby rodzicéw otwarcie sprzeciwiajgcych sie szczepieniom swoich dzieci oraz rodzicéw
majacych wigcej watpliwosci dotyczacych szczepien. Niebezpieczne jest jednak to, ze rodzice
swoje decyzje na temat szczepien coraz czedciej opieraja na niewiarygodnych przekazach na
temat szczepien, czy wrecz pseudonaukowych mitach. W innych krajach znamy rézne formy
motywowania rodzicéw do realizacji programéw szczepied. W krajach o wysokie;
swiadomosci prozdrowotnej, takich jak np. kraje skandynawskie, pomimo braku obowigzku
szczepien, utrzymywane sg wysokie stany zaszczepienia catej populacji. W Polsce wysoki stan
zaszczepienia utrzymywany jest dzigki obowigzkowi szczepien. Niektére kraje, ktére do tej
- pory nie miaty obowigzku szczepiert lub lista szczepionek obowiagzkowych byta u nich krétka,
wprowadzaja dodatkowe szczepienia obowigzkowe. Inne - wprowadzaja kary finansowe za
brak szczepieri lub zakaz posytania niezaszczepionych dzieci do ztobkéw i przedszkoli. Polska
ma wyjatkows, wypracowang przez blisko 60 lat tradycje szczepien obowigzkowych. Dzieki
temu wcigz skutecznie udaje sie ograniczyé wystepowanie wielu niebezpiecznych choréb
zakaznych.

Dia srodowiska medycznego ocena wartoéci i zasadnosci szezepien jest jednoznaczna.
Dostgpne dowody zwigzane z bezpieczerstwem i skutecznodcia szczepien oparte na
medycynie opartej na faktach (EBM} jednoznacznie przemawiajg za oceng szczepien jako
jednego z najwigkszych dobrodziejstw wspdtczesnej medycyny. Lekarze, ktérzy swoja wiedze
opierajg na faktach naukowych i badaniach poprawnych pod wzgledem metodologicznym
oraz opublikowanych w uznanych czasopismach naukowych przez duze zespoty badawcze z
roznych krajow, nie majg watpliwoici co do zasadnodci szczepien. Zgromadzone na



przestrzeni ostatnich dziesigtkdéw lat wyniki prawidtowo metodologiéznie przeprowadzonych
badanin klinicznych i epidemiologicznych oraz nasza wiedza zwigzana z prowadzonym
monitorowaniem bezpieczenstwa szczepien, restrykcyjne wymagania dotyczgce kontroli oraz
grupa instytucji zaangazowanych w kontrole szczepionek, pozwala nam z petnym
przekonaniem twierdzi¢, ze na rynku dostepne s3 szezepionki o potwierdzonym profilu
bezpieczenstwa oraz tak wysokiej jak to mozliwe skutecznoéci.

Ocena sytuacji zwigzana z realnym powrotem choréb zakainych w przypadku
zaniechania dobrze realizowanych programéw szczepiei powinna nas dopingowaé do
poszukiwan najlepszych sposobow dotarcia do rodzicéw z wiarygodnym przekazem na temat
szczepie'ﬁ. Utrzymanie obowigzku szczepien oraz podeci'e konkretnych dziatan edukacyjnych
oraz informacyjnych na poziomie réinych srodowiskach wydaje sie obecnie koniecznoécig.
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